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2 uair an chloig.

TREOIR D’IARRTHOIRI

Scriobh d’Uimhir Larionaid agus d’Uimbhir larrthora sna spasanna

chuige sin ag barr an leathanaigh seo.

Ni mor duit na ceisteanna a fhreagairt sna spasanna chuige sin.

N4 scriobh taobh amuigh den achar bhoscailte ar gach leathanach no ar leathanaigh
bhana.

Combhléanaigh le dach dubh amhdin. N4 scriobh le peann gléthai.

Freagair gach ceann de na tri cheist.

EOLAS D’IARRTHOIRI

Is ¢ 100 an marc iomlan don phaipéar seo.

Measunofar caighdean na cumarsaide scriofa 1 gceisteanna 1(e), 2(e) agus 3(g).
Léirionn figitiri idir 10ibini ata priontailte ar thaobh na laimhe deise de leathanaigh na
marcanna at4 ag dul do gach ceist n6 do gach cuid de cheist.
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1 (a) Sainmhinigh na téarmai seo a leanas:

Slainte

2]

Drochshlainte

2]

(b) Seachas feachtais ar son chur chun cinn na sldinte a redchtail, minigh dh4 dhoigh
a mbionn an Ghniomhaireacht Slainte Poibli (Public Health Agency) ag cur le
slainte agus folline.

1.

[2]

[2]

[Tiontaigh an leathanach
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(¢) Bain usaid as na ceannteidil thios le déigheanna a scriobh sios a dtig le daoine

freagracht a ghlacadh as a gcuid sldinte agus follaine féin.
Seirbhisi curam slainte agus soéisialta a rochtain

L.

2.

Féinabhcoideacht

L.

2.
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(d) Cur chuige amhain maidir le cur chun cinn na sldinte na cur chuige an athraithe
shoisialta.

Combhléanaigh an tabla thios le cur sios a dhéanamh ar an chur chuige seo agus a
laidreachtai agus a laigi a mhiniu.

Cur sios ar chur chuige an athraithe shoisialta

[3]
Dha laidreacht a bhaineann leis an chur chuige seo
1.

[2]
2.

[2]
Dh4 laige a bhaineann leis an chur chuige seo
1.

(2]
2.

[2]

[Tiontaigh an leathanach
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(e) Pléigh an doigh a ndéanann aon fheachtas reatha chotht na sldinte amhain de
chuid na Gniomhaireachta Slainte Poibli (Public Health Agency) a theachtaireacht
a chur ina lui ar dhaoine lena chuid cuspoiri a chomhlionadh.
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[9]

[Tiontaigh an leathanach
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2 Aithnitear go mbionn réimse éagsuil de thosca socheacnamaiocha, fisiceacha,
timpeallachta agus iompraiocha ag dul 1 bhfeidhm ar shldinte agus ar tholldine
thisiceach, shoisialta agus shiceolaioch an duine.

(a) Toisc shocheacnamaioch amhdin na cultir agus eitneacht. Minigh aon doigh
amhain a dtig leis seo dul 1 bhfeidhm ar gach ceann de na rudai seo a leanas.

Slainte agus folldine fhisiceach

[2]

Slainte agus folldine shoisialta

[2]

(b) Liostaigh dha thoisc shocheacnamaiocha eile a dtig leo dul 1 bhfeidhm ar shlainte
agus ar thollaine.

1. [1]

2 [1]
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(c¢) Téariochtai géiniteacha a thaightear le hoidhreacht ar cheann de na tosca
fisiceacha. Ainmnigh aon riocht amhain den chinedl sin agus cuir sios ar
an doigh a dtéann s¢ 1 bhfeidhm ar shlainte agus ar thollaine fhisiceach agus
shoisialta.

Ainm an reachta

[1]
An doéigh a dtéann sé 1 bhfeidhm ar shldinte agus ar fhollaine fhisiceach

[3]
An doigh a dtéann sé 1 bhfeidhm ar shldinte agus ar fholldine shoisialta

[3]

[Tiontaigh an leathanach
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(d) Is toisc timpeallachta € truailliti a dtig leis dul 1 bhfeidhm ar shlainte agus ar
thollaine. Minigh dha dhoigh a dtiocfadh le truaillia dul 1 bhfeidhm ar shlainte
agus ar thollaine thisiceach.

L.

11819.02
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(e) Is toisc iompraioch i an aclaiocht a théann 1 bhfeidhm ar gach gné den tslainte
agus den fhollaine. Pléigh an doigh a dtiocfadh le haclaiocht dul i bhfeidhm ar
shlainte agus ar fhollaine an duine.

[Tiontaigh an leathanach
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Ta Sarah 59 bliain d’aois. Is bainisteoir in ionad slainte i mBéal Feirste i. Duine
gniomhach, cuideachtuil a bhi inti riamh. Ar na mallaibh, thainig cinedl airtritis
uirthi, a dtig leis bheith iontach pianmhar di agus a chuireann isteach go dialtach ar

a soghluaiseacht. T4 triar paisti fasta ag Sarah. T4 michumas foghlama ar Philip, a
mac 1s oige. T4 seisean ina chonai sa cheantar 1 gcoiriocht chonaithe faoi thacaiocht
ina bhfuil foireann d’oibrithe cliram soisialta ag cuidiu le haire a thabhairt don ochtar
aosach 6g a bhfuil michumas foghlama orthu ata ina gconai ann.

(a) Minigh dha dhoigh a dtiocfadh le drochshldinte Sarah dul 1 bhfeidhm ar a follaine

shiceolaioch.
1.

2]
2.

2]

[Tiontaigh an leathanach
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(b) Déan measunu ar €ifeachtai féideartha dhrochshlainte Sarah ar a hioncam agus ar

a gniomhaiochtai foilliochta.

*20SHC3114*
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(¢) Chuidigh eagraiochtai deonacha le Sarah agus le Philip araon. Tugadh faisnéis
do Sarah faoina hairtriteas agus ta Philip ina chdonai i1 gcoiriocht chonaithe faoi
thacaiocht atd curtha ar fail ag eagraiocht dheonach.

Bain said as samplai le cur sios a dhéanamh ar dha dhoigh eile a mbionn
eagraiochtai deonacha ag cur le slainte agus folldine do dhaoine i dTuaisceart

Eireann.
Sampla 1

[3]
Sampla 2

[3]

[Tiontaigh an leathanach
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(d) Bionn imni ar Sarah go gcaithfidh Philip déileéil le claontacht. Minigh cad ¢ a
chiallaionn an téarma claontacht.

[2]

(e) Cuir sios ar aon sampla amhain den doigh a ndéanfai leithcheal ar aosaigh 6ga a
bhfuil michumais foghlama orthu i suiomh ctram slainte amhail ionad slainte no
otharlann.
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(f) Cuir sios ar dha dhoigh a dtig le bainisteoir 1 suiomh cliram slainte cleachtas in
aghaidh leithcheala a chur chun cinn d’sdideoiri seirbhise a bhfuil michumas
foghlama orthu.

L.

[3]

[3]

[Tiontaigh an leathanach
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(g) Déan anailis ar an doigh ar féidir leis an thoireann sa choiriocht chonaithe faoi
thacaiocht ag Philip a chuid riachtanas a chomhlionadh.
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SEO DEIREADH AN SCRUDPHAIPEIR

NA SCRIOBH AR AN LEATHANACH SEO

Don Scrudaitheoir
amhain

Uimhir

. Marcanna
Ceiste

1

2

3

Mare
Tomlan

Uimhir Scrudaitheora

Cuireadh isteach ar chead chun an t-abhar coipchirt uile a atairgeadh.
I gcasanna airithe is féidir nar éirigh le CCEA teagmhail a dhéanamh le huinéiri coipchirt agus beidh
sé sasta na hadmhalacha sin a fagadh ar lar a chur ina gceart amach anseo ach ¢ a chur ar an eolas.
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